
 

 

 

POST OP INSTRUCCIÓN DESPUÉS DE EXTRACCIONES 

 

No rayar, masticar, Chupar o frotar los labios, lengua o mejilla mientras se sienten adormecidos o 

dormidos. El niño debe observado estrechamente por lo que no herir su labio o mejilla antes de la 

anestesia luce. 

No enjuagar la boca durante varias horas. 

No beber bebidas gaseosas (Coke, Sprite, etc.) para el resto del día. 

No beber a través de una paja. 

Mantener los dedos y la lengua de la zona de extracción. 

Hemorragia-sangrado es de esperarse. Si se produce Sangrado inusual o sostenida, lugar gaza de 

algodón firmemente sobre el área de extracción y morder abajo o mantener en su lugar durante quince 

minutos. También se puede lograr con una bolsa de té. Repetir si es necesario. 

Mantener una dieta blanda durante 1-2 días, o hasta que el niño se siente cómodo comer normalmente 

otra vez. 

Evitar ejercicios vigorosos o actividad física durante varias horas después de la extracción. 

Dolor-para incomodidad utilice Tylenol, Advil y Motrin infantiles, dirigida para la edad del niño. Si se 

prescribe medicina, luego sigue las instrucciones en la botella. 
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